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Identificación

NÚMERO ID DE LA ENCUESTA
SDR-ODRAF-EDRAF-2022

TÍTULO
Identificación de prácticas deportivas, recreativas y de actividad física de los habitantes del Distrito de Santiago de Cali

SUBTÍTULO
EDRAF

ABREVIATURA O ACRÓNIMO
EDRAF

TÍTULO TRADUCIDO
Identification of sports, recreational and physical activity practices of the inhabitants of Santiago de Cali

PAÍS

Nombre Código de país

COLOMBIA COL

TIPO DE ESTUDIO
Encuesta prioritaria (hh/ps]

INFORMACIÓN DE LA SERIE
a) Antecedentes

En Colombia el primer estudio sobre identificación de las tendencias o prácticas del deporte y la recreación, del cual se tiene
registro, es el realizado en el año 2005 por el Municipio de Medellín a través de una alianza entre la Universidad de
Antioquia – Grupo de investigación de las Ciencias de la actividad física y del deporte y el Instituto del Deporte y Recreación
de Medellín INDER, que buscaba optimizar la gestión municipal en el uso de la infraestructura, el diseño de programas y la
asignación de recursos para el sector deportivo y recreativo de la ciudad, a través de un modelo de desarrollo participativo
para el deporte y la recreación en la ciudad de Medellín (Gutiérrez Betancur, 2005).

Posteriormente en el año 2012, el Observatorio del Deporte, la Recreación y la Actividad física de Medellín desarrolla una
investigación sobre “Las prácticas deportivas y recreativas de la población de Medellín entre los 6 y los 80 años”, con el fin
de poder tomar decisiones significativas de atención a la población y construcción de escenarios deportivos, además de
permitir canalizar las intenciones y gustos con diversas ofertas de deporte y recreación en la ciudad (Instituto de Deporte y
Recreación de Medellín INDER, 2012).

Similarmente, en el año 2016 en el Municipio de Rionegro, a través de la Universidad de Antioquía-Instituto Universitario de
Educación Física, el grupo de investigación en Ciencias aplicadas a la Actividad Física y el Deporte, desarrollaron un estudio
llamado “Identificación de necesidades y tendencias de las prácticas deportivas y recreativas del Municipio de Rionegro”, la
cual identificó el nivel de participación de la población del municipio en las diversas alternativas deportivas y recreativas,
determinó las preferencias de servicios deportivos y recreativos, la articulación que existe entre las diferentes
organizaciones encargadas de implementar acciones deportivas y recreativas en la ciudad de Rionegro. Dentro de sus
principales resultados se encuentra que el 49,7% de la población de Medellín practica deporte y actividad física para obtener
beneficios en su salud, seguidos del 27,2% que las realizan por lograr un mejor estado físico (Universidad de Antioquia,
2016)

En el año 2017, desde el Observatorio del Deporte, la Recreación y la Actividad Física de Santiago de Cali (ODRAF), adscrito
a la Secretaría del Deporte y la Recreación, se aplica la primera “Encuesta Municipal del Deporte, la Recreación y la
Actividad Física de Santiago de Cali” con el apoyo de la Universidad del Valle, con el fin de identificar las prácticas
deportivas, recreativas y de actividad física de los habitantes de la ciudad, dada la necesidad de no tener ningún tipo de
estudio o investigación en el municipio que permitiera conocer este tipo de hábitos en los caleños.

Es así como nuevamente en el año 2019, se aplica la segunda Encuesta Municipal del Deporte, la Recreación y la Actividad
Física de Santiago de Cali para identificar la evolución de las prácticas deportivas, recreativas y de actividad física de los
habitantes de la ciudad, con representatividad no sólo en su parte urbana, sino también su zona rural.
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Finalmente, Para el año 2021 se realiza el tercer ejercicio de la Encuesta tendiente a identificar los hábitos y preferencias de
los habitantes del Distrito Especial de Santiago de Cali, frente a la práctica del deporte, la recreación y la actividad física,
estableciendo además la identificación de los perfiles sociodemográficos de la población, la realidad actual de la práctica de
deporte, la recreación y la actividad física teniendo en cuenta la situación actual mundial generada por el Covid 19, la cual
ha cambiado muchos aspectos de la vida cotidiana, incluida la realización de deporte y otras actividades.

b) Referentes internacionales

En España, la Universidad de Sevilla elaboró una investigación denominada “Características de la Actividad Físico –
Deportiva de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Educación”. Con esta investigación se busca conocer la
tendencia en la práctica de actividad físico-deportiva de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Educación de la
Universidad de Sevilla, así como las principales características de la misma. La muestra seleccionada fue de 409 estudiantes
de primer y segundo ciclo de esta Facultad Para poder obtener los de datos se aplicó una encuesta diseñada
metodológicamente en 5 secciones, mediante los cuales se seleccionó algunas variables relevantes para la investigación.
Los datos obtenidos revelan un porcentaje de práctica físico - deportiva del 62,19%, donde los estudiantes prefieren realizar
actividades deportivas de carácter recreativo y orientado al mantenimiento de la forma física y la mejora de la salud. Los
resultados obtenidos también permitieron evidenciar que existe mucha correlación entre las actividades que los estudiantes
realizan a través de la Universidad y fuera de las instalaciones. (Romero, Castañeda, & Ries, 2012).

El Plan Nacional de Desarrollo 2013 – 2018 de México denominado “México con Educación de Calidad”, presenta como
objetivo fundamental la promoción del deporte de una forma incluyente en fomento de una cultura de salud y bienestar.
Haciendo uso de estrategias que permiten crear proyectos de infraestructura orientados hacia el sector deportivo. Además
de diseñar programas de actividad física y deporte diferenciados para atender las diversas necesidades de la población”,
asimismo incluye acciones como contar con información confiable, suficiente y veraz, de las instalaciones existentes a nivel
distrital, estatal y federal, para conocer el estado físico y operativo de las mismas” ,“Definir con certeza las necesidades de
adecuación, remodelación y óptima operación de las instalaciones deportivas, incluyendo las escolares”, “Recuperar
espacios existentes y brindar la adecuada respuesta a las necesidades futuras que requieren los programas deportivos”,
“Promover que todas las acciones de los miembros del Sistema Nacional de Cultura Física y Deporte se fundamenten en la
planeación de largo plazo”, así como “Poner en operación el sistema de evaluación en materia deportiva que garantice la
eficiencia de los recursos financieros invertidos en el deporte nacional”. Se propone una matriz de indicadores para medir el
grado de integración de la población mexicana respecto al nivel de deporte y actividad física, junto a variables de
infraestructura deportiva y de presupuesto para el sector deportivo del país (Subdirección de Calidad para el Deporte, 2015).

El Plan de Acción Kazán (2017), documento resultado de la Sexta Conferencia Internacional de Ministros y Altos Funcionarios
encargados de la Educación Física y el Deporte, proporciona el análisis de las conexiones entre los ODS y el sector, para este
documento se delimitó cortes literales que hacen referencia al conocimiento. Poniendo de relieve que, para que las
autoridades nacionales y las organizaciones gubernamentales y no gubernamentales que se ocupan del deporte aborden de
manera eficaz todas las esferas políticas relativas a la integridad del deporte, deben crearse sinergias entre dichas esferas
en materia de prevención, educación y sensibilización, legislación, protección de los denunciantes de irregularidades y
libertad de los medios de comunicación, intercambio de información e investigación.

Así como, de las capacidades humanas, técnicas y financieras conexas, para impulsar la educación física de calidad y las
escuelas activas es precisa una prestación variada, frecuente, estimulante, significativa e inclusiva. Las experiencias de
aprendizaje en la educación física son más efectivas cuando son positivas, estimulantes y adecuadas desde el punto de vista
del desarrollo, a fin de contribuir a que los niños y los jóvenes adquieran los conocimientos, las capacidades, las actitudes y
los valores necesarios para llevar un estilo de vida activo, ahora y en el futuro.

Promover los datos basados en investigaciones y fortalecer la enseñanza superior la enseñanza superior y la investigación
desempeñan una función fundamental en el fomento de la educación física, la actividad física y el deporte de calidad. Las
instituciones especializadas deben velar por la formación inicial y permanente de docentes, educadores y entrenadores. Ha
de darse prioridad a las investigaciones y el desarrollo pluridisciplinarios a fin de formular políticas de base empírica que
sean pertinentes para los distintos sectores de la sociedad. Las instituciones de enseñanza superior desempeñan una
función importante en el fomento de la actividad física y el deporte en todos los niveles de rendimiento, en particular
mediante programas específicos para deportistas de alto nivel (carrera doble).

Tomando como base los progresos alcanzados desde la Declaración de Berlín, MINEPS VI vincula esta esfera con la Agenda
2030 y los ODS, especialmente el Objetivo 16 relacionado con la paz, la justicia y unas instituciones fuertes, haciendo
hincapié en las acciones de los gobiernos, el movimiento deportivo, las universidades y otras organizaciones no
gubernamentales. Además de una legislación adecuada, el intercambio de información y las investigaciones, la educación
preventiva, el diálogo y la sensibilización son medios eficaces para hacer frente a las diferentes amenazas que se plantean
en relación con la integridad del deporte.
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RESUMEN / ABSTRACT
La Secretaría del Deporte y la Recreación, como responsable de coordinar la actualización de la información diagnóstica y
estadística sobre el deporte y la recreación del Distrito de Santiago de Cali, por medio de este documento metodológico,
realiza la estandarización metodológica, estadística y de planificación para la toma de decisiones de acuerdo con lo
establecido en el Decreto extraordinario 0516 de 2016. A su vez, la metodología presentada será la hoja de ruta para la
entidad por medio de la cual muestra la forma de recolección, tratamiento, análisis y difusión de los datos e información a
partir de una encuesta por muestreo “Identificación de prácticas deportivas, recreativas y de actividad física de los
habitantes del Santiago de Cali”.

Lo anterior, con el objeto de dar cumplimiento a lo dispuesto en la normativa establecida y utilización de los parámetros
metodológicos unificados y estandarizados según la metodología del DANE, para la caracterización de usuarios. Permitiendo
identificar las características socio – demográficas, hábitos deportivos, recreativos y de actividad física de los habitantes del
Distrito de Santiago de Cali; con el fin de ser un insumo para la planeación de proyectos y actividades en la Secretaría del
Deporte y la Recreación

TIPO DE DATOS
Encuesta por muestreo (ssd)

UNIDAD DE ANÁLISIS
Unidad de observación: las personas mayores de 15 a 79 años residentes en el Distrito de Santiago de Cali para la zona rural
y urbana.

Unidad de análisis: las personas mayores de 15 a 79 años residentes en los en el Distrito de Santiago de Cali para la zona
rural y urbana.

Unidad de muestreo: como el diseño de la muestra se realiza en dos etapas, se tiene una unidad muestral en cada una de
las etapas:

-Primera etapa de muestreo: La unidad de muestreo es la zona rural/urbana.
-Segunda etapa de muestreo: La unidad de muestreo es a nivel de comuna.
-Tercera etapa de muestreo: La unidad de muestreo es a nivel de barrio.

-Variables objeto de estudio: Sexo y por quinquenios de edad.

Alcance

NOTAS
La operación estadística se publicará con el siguiente nivel de desagregación temática: sexo, edad, ciclos vitales, estrato
socioeconómico, comunas, corregimientos, ocupación actual, último nivel de escolaridad, discapacidad, autorreconocimiento
según usos y costumbres, entre otras. Adicionalmente, se tendrán las desagregaciones relacionadas con las prácticas, las
cuales pueden ser deportivas, recreativas o de actividad física.

TEMAS

Tema Vocabulario

Forma física y ejercicio [8.8] CESSDA

Juventud [12.10] CESSDA

Tercera edad, mayores [12.2] CESSDA

Ocio, turismo y deporte [13.4] CESSDA

Utilización del tiempo. [13.9] CESSDA

Cobertura

COBERTURA GEOGRÁFICA
La cobertura geográfica de la Encuesta del Deporte, la Recreación y la Actividad física (EDRAF) es a nivel de cabecera
urbana y zona rural del Distrito Especial de Santiago de Cali.
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UNIDAD GEOGRÁFICA
La desagregación geográfica se hace a nivel del Distrito de Santiago de Cali y se realiza cada dos años (bienal). Se entregan
indicadores a Total Cabecera y también para la zona rural.

UNIVERSO
Se aplica a personas mayores de 15 a 79 años que residen en el Distrito Especial de Santiago de Cali (Zona rural y urbana).

Productores y Patrocinadores

INVESTIGADORES PRIMARIOS

Nombre Afiliación

Raúl Torres Galeano Observatorio del Deporte, la Recreación y la Actividad Física (ODRAF) - Secretaría del Deporte y
la Recreación (SDR) - Alcadlía del Distrito de Santiago de Cali.

Edwin Jefferson Torres
Castro

Observatorio del Deporte, la Recreación y la Actividad Física (ODRAF) - Secretaría del Deporte y
la Recreación (SDR) - Alcadlía del Distrito de Santiago de Cali.

Muestreo

PROCEDIMIENTO DE MUESTREO
a) Marco muestral

El marco muestral para la Encuesta del Deporte, la Recreación y la Actividad física (EDRAF) se construye a partir de la
información poblacional del Distrito de Santiago de Cali con un rango de edad entre 15 y 79 años, generando
aproximadamente 1.414.633 personas de acuerdo al censo 2018 del cual se obtuvo la muestra.

b) Tipo de muestreo

El diseño muestral propuesto para la encuesta realizada en 2017, la cual contempló la zona urbana y rural de Santiago de
Cali fue un Muestreo aleatorio multietápico para atributos en conglomerados de diferente tamaño, puesto que,
necesariamente no todas las combinaciones posibles de unidades elementales, tienen la misma probabilidad. Al interior de
cada clúster se definen varios subconjuntos de diferente jerarquía y nivel en cada clíuster (unidad primaria de muestreo)
hasta llegar a las unidades que serán medidas (Klinger, 2011).

c) Tamaño de muestra:

El tamaño de la muestra para cada uno de las zonas fue el siguiente:

El cálculo de acuerdo al peso porcentual por barrios, por quinquenios y teniendo en cuenta el sexo es el siguiente:

-Zona rural: de 36.504 personas (2.58% del peso del estrato) se obtuvo una muestra de 39 individuos.
-Zona urbana: de 1.378.129 personas (97.42% del peso del estrato) se obtuvo una muestra de 1461 individuos.
-Tamaño total de la muestra: 1500 unidades.

DESVIACIONES DEL DISEÑO MUESTRAL
Para el cumplimiento del tamaño de muestra determinado se realiza por parte del ODRAF seguimiento semanal al
proveedor, esto con el fin garantizar el cumplimiento de la muestra y la representatividad de la misma. Si se presenta la
situación de pérdida de muestra, se revisa la situación particular con el fin de decidir si se puede ajustar el error muestral,
es decir, si es posible considerar un error muestral superior al establecido inicialmente.

TASA DE RESPUESTA
En este proceso se verifican los patrones de no respuesta para analizar su nivel de aceptabilidad y se pide verificación o en
algunos casos, por medio de auditorías donde se verifican los datos recolectados que son diligenciadas en hojas de cálculo.
Se hace una revisión y seguimiento constante de los supervisores de campo para detectar inconsistencias u omisión de
datos en formatos físicos. Para un mayor detalle de la tasa de no respuesta se recomienda visualizar las estadísticas
descriptivas en este documento.

PONDERACIÓN
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No se utlizaron factores de expansión en esta operación estadística de encuesta por muestreo.

Recoleción de Datos

FECHAS DE RECOLECCIÓN DE DATOS

Inicio Fin Ciclo / Ronda

2021-02-02 2021-06-24 Cuatrimestral

PERÍODOS DE REFERENCIA

Fecha de inicio Fecha final Ciclo

2021 2021 2021 (anual)

MODO DE RECOLECCIÓN DE DATOS
Entrevista personal asistida con DMC (dispositivo móvil de captura)

SUPERVISIÓN
El Observatorio del Deporte, la Recreación y Actividad Física (ODRAF), elaboró el Manual del Encuestador como un
compendio metodológico y teórico de antecedentes, conceptos, lineamientos, acciones y funciones que los encuestadores
deben conocer y aplicar en el momento de realizar los correspondientes registros en la Encuesta en campo. (ver anexos en
el documento metodológico de la operación estadística).

a) Estrategias para control de calidad en la captura de la información:

Con el objetivo de controlar la calidad de los datos recolectados por los encuestadores en el diligenciamiento de los
formularios aplicados a la población objetivo, se hace una revisión y seguimiento constante por parte de los supervisores de
campo, para detectar inconsistencias u omisión de datos, realizando la respectiva gestión de corrección con los
encuestados, teniendo en cuenta que se solicita número telefónico y correo electrónico.

Finalmente, se debe realizar una auditoría tomando como muestra el 10% de los formularios diligenciados, los cuales se
seleccionan de manera aleatoria para identificar errores e inconsistencia adicionales. Si el total de errores es superior al
10% de la muestra tomada para la auditoría, se revisa la totalidad de los formularios para garantizar la calidad de la
información.

Los errores que se encuentren en el proceso de auditoría a los formularios físicos deben ser documentados en un informe de
tales errores y describir los métodos utilizados para su corrección.

RECOLECTORES DE DATOS/ENCUESTADORES

Nombre Abreviatura / Sigla Afiliación

Secretaría del Deporte y la Recreación SDR Alcaldía Distrital de Santiago de Cali

Cuestionarios

CUESTIONARIOS
El formulario de la Encuesta del deporte, la recreación y la actividad física de Santiago de Cali (Anexo 3), consta de tres
módulos los cuales se describen a continuación:

Módulo 1. Datos sociodemográficos: Constituyen información general sobre las personas a las que se le aplica el
cuestionario, en este caso a los ciudadanos que lleven mínimo seis meses residiendo en el Municipio de Santiago de Cali. Las
preguntas de este módulo indagan características como: sexo, estrato, comuna/corregimiento, Barrio/vereda, ocupación,
escolaridad, discapacidad, autorreconocimiento étnico y cultural, entre otras.

Módulo 2. Prácticas en deporte, actividad física o recreación en Santiago de Cali: Las preguntas que dan inicio a esta sección
están construidas a modo de filtro con el fin de identificar si el encuestado práctica o no practica deporte, recreación o
actividad física. A partir de las respuestas del encuestado, se orienta a que responda la sección correspondiente a su
práctica, así como el módulo tres de la encuesta.



Colombia - Identificación de prácticas deportivas, recreativas y de actividad física de los habitantes del Distrito de Santiago de Cali

7

Módulo 2.3. Deporte: esta sección tiene como objetivo identificar las principales prácticas y percepciones de los encuestados
en relación al deporte. Las preguntas que comprende el módulo se le aplican a los encuestados que en el módulo dos
identificaron que su práctica está directamente relacionada con el deporte.

El módulo indaga por el principal: deporte, razón de práctica, lugar de práctica, organización, horario, tiempo en horas,
número de días y día principal de práctica deportiva e inversión que se realiza para llevar a cabo la práctica deportiva. Así
como el tipo de evento de competencia y/o encuentro deportivo del que se ha participado.

Módulo 2.4. Actividad física: El módulo pregunta por la principal: actividad física, razón de práctica, lugar de práctica,
organización, horario, tiempo en horas, número de días y día principal de práctica de actividad física e inversión que se
realiza para llevar a cabo la actividad física.

Módulo 2.5. Recreación: En este módulo se indaga por la principal actividad de recreación que el encuestado realiza, razón
de práctica, lugar de práctica, organización, horario, tiempo en horas, número de días y día principal de práctica recreativa e
inversión que se realiza para llevarla a cabo.

Módulo 2.6. Personas que no practican deporte, recreación o actividad física: Este módulo tiene como objetivo preguntar a
los encuestados que no realizan ningún tipo de actividad física, deportiva o recreativa, cuál es la principal razón de la NO
práctica.

Módulo 3. Conocimiento y percepción sobre la oferta en deporte, recreación y actividad física: El módulo indaga sobre si el
encuestado ha escuchado la estrategia “Cali Ciudad Deportiva”, si conoce los programas que ofrece la Secretaría del
Deporte y la Recreación (SDR) y cuál de ellos conoce. Adicionalmente, se le solicita que califique a partir de una escala la
gestión de las SDR. Es importante mencionar que este formulario se aplicará en formato físico y digital, ambos conservan la
misma estructura: módulos y preguntas.

Adicionalmente se preguntó sobre las afectaciones de la pandemia covid-19 en la práctica deportiva, recreación y actividad
física.

Procesamiento de Datos

EDICIÓN DE DATOS
En este proceso se verifican los patrones de no respuesta para analizar su nivel de aceptabilidad y se pide verificación o en
algunos casos, por medio de auditorías donde se verifican los datos recolectados que son diligenciadas en hojas de cálculo.
Se hace una revisión y seguimiento constante de los supervisores de campo para detectar inconsistencias u omisión de
datos en formatos físicos.

Se realizó la generación de frecuencias de las principales variables y se verifican las respectivas distribuciones de los datos
con el fin de visualizar si existen datos atípicos o que tengan inconsistencias en cuanto al valor representado en el campo.
Posteriormente, se ejecuta un reporte de los resultados y se hace un ajuste y corrección de las irregularidades encontradas
en este proceso.

Finalmente se realiza una auditoría en el cual se toma una muestra del 10% de los formularios diligenciados de forma
aleatoria para identificar errores en consistencia adicionales, con el objetivo de garantizar la calidad de la información se
hace un reporte de todo el proceso de depuración, posible imputación y se presenta la mejora de todo el diagnóstico en
general.

a) Estrategias para control de la calidad de la base de datos:

Para la digitación de los datos, se deben contratar digitadores encargados de transcribir los formularios físicos con una meta
diaria.

Al finalizar el proceso de digitación se debe realizar auditoría por parte del coordinador del proyecto para verificar la calidad
y cantidad de los formularios digitados, los cuales deben ser consistentes con los formularios físicos. Se propone que la
auditoría sea realizada a una muestra correspondiente al 10% de los formularios digitados, verificando que uno a uno, estén
bien digitados versus el formulario físico.

Si más del 10% de los formularios auditados están mal digitados, se debe revisar uno a uno los formularios físicos versus lo
digitado. Así mismo, se debe generar un informe de tales errores y describir los métodos utilizados para su corrección,
depuración e imputación de los datos.
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NOTAS DE METODOLOGÍA
a) Estrategias para el mejoramiento

Con la identificación de los casos que requieren corrección, depuración o imputación de datos, se debe hacer la mejora de
ajuste a la base de datos en Excel. Dicha mejora debe quedar documentada en el informe de auditoría y en el informe de
resultados.

Cuando dicha mejora se realice, se inicia el proceso de generación de los resultados, los cuales serán plasmados en un
informe de resultados en formato Word, el cual luego se difunde en formato PDF para evitar cambios y ajustes al
documento.

Indicadores de la Calidad/Evaluación de la Calidad

ESTIMACIONES DEL ERROR MUESTRAL
La información recopilada de la operación estadística será inicialmente validada, depurada y consolidada en la base de
datos para así evitar posibles datos atípicos, incompletos o faltantes. El análisis de la operación estadística Identificación de
prácticas deportivas, recreativas y de actividad física de los habitantes del Distrito de Santiago de Cali, busca evidenciar los
comportamientos de las variables e indicadores del deporte, recreación y actividad física, en sus diferentes niveles de
desagregación, haciendo uso de estadísticas descriptivas. La visualización de los datos se hará en su mayoría a través de
tablas de frecuencia, gráficos de barras y gráficos circulares.

a) Comités de expertos
Los resultados obtenidos de la operación estadística son socializados inicialmente con un Comité de Fomento, conformado
por diferentes coordinadores de programas en la Secretaría del Deporte y la Recreación, quienes proporcionan
recomendaciones y líneas de acción frente a los resultados.

Además, se realiza una socialización de la publicación de la Encuesta Distrital en la Secretaría del Deporte y la Recreación
con invitados internos (Secretario, Subsecretarios, Coordinadores, y Jefes de área), y con invitados externos estratégicos
(Departamento Administrativo de Planeación distrital, Oficina de transparencia, Universidad del Valle, Observatorios de la
Alcaldía, entre otros.). A todos se les hace entrega de un ejemplar de la publicación.

Política de Acceso

CONTACTOS

Nombre Afiliación Correo electrónico

Raúl Torres Galeano Secretaría del Deporte y la Recreación observatorio.odraf@cali.gov.co

Edwin Jefferson Torres Secretaría del Deporte y la Recreación edwin.torres@cali.gov.co

CONFIDENCIALIDAD
Ley 79 de 1993 Artículo 5: Los datos suministrados al Departamento Administrativo de Planeación de la Alcaldía del Distrito
de Santiago de Cali, en el desarrollo de los censos y encuestas, no podrán darse a conocer al público ni a las entidades u
organismos oficiales, ni a las autoridades públicas, sino únicamente en resúmenes numéricos, que no hagan posible deducir
de ellos información alguna de carácter individual que pudiera utilizarse para fines comerciales, de tributación fiscal, de
investigación judicial o cualquier otro diferente del propiamente estadístico. El almacenamiento, el mantenimiento de los
datos se hace a través de la Secretaría del Deporte y la Recreación (SDR) donde se deposita y consolida toda la información.
Los resultados de documentos para la difusión son publicados en la página web del ODRAF para conocimiento público.

CONDICIONES DE ACCESO
El acceso a los microdatos anonimizados publicados en el Archivo Municipal de Datos (AMDA) es de uso público es de
carácter gratuito.

REQUISITOS DE CITAS
CITA DE AUTOR/FUENTE

Se autoriza el uso de la información contenida en esta portal, siempre y cuando se haga la siguiente cita textual: "Fuente:
Alcaldía de Santiago de Cali: https://planeacion.cali.gov.co/amda/index.php/amda". Queda en cambio prohibida la copia o
reproducción de los datos en cualquier medio electrónico (redes, bases de datos, cd rom, diskettes) que permita la
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disponibilidad de esta información a múltiples usuarios sin el previo visto bueno de la Alcaldía de Santiago de Cali por medio
escrito.

PERSONAL AUTORIZADO PARA EL ACCESO A DATOS

Nombre Afiliación Correo electrónico URL

Observatorio del Deporte, la Recreación y la
Actividad Física

Secretaría del Deporte y la
Recreación (SDR) observatorio.odraf@cali.gov.co Link

Producción de Metadatos

ID DEL DOCUMENTO DDI
COL-SDR-EDRAF-2022

PRODUCTORES

Nombre Abreviatura/Sigla Afiliación Rol

Juan Sebastián Díaz
Bejarano JSDB Subdirección de Desarrollo Integral - Departamento

Administrativo de Planeación Estadístico

Claudia Patricia García
Saavedra CPGS Subdirección de Desarrollo Integral - Departamento

Administrativo de Planeación Socióloga

FECHA DE PRODUCCIÓN DE METADATOS
2022-11-10

https://www.cali.gov.co/deportes/publicaciones/130338/ODRAF/
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Descripción de los datos

Archivo de datos Casos Variables

EDRAF
La base de datos de la Encuesta del Deporte, la Recreación y la Actividad Física (EDRAF) consta de 3
módulos adaptados a caracterizar las personas residentes en el Distrito de Santiago de Cali (entre
15 y 79 años) a través de variables sociodemográficas, de identificar las prácticas y percepciones en
relación al deporte, la recreación y la actividad física, efectos de la pandemia covid-19 sobre estas
prácticas y finalmente, variables relacionadas con el conocimiento sobre las ofertas y programas de
la Secretaría del Deporte.

1538 184
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Archivo de datos: EDRAF

La base de datos de la Encuesta del Deporte, la Recreación y la Actividad Física (EDRAF) consta de 3 módulos adaptados a
caracterizar las personas residentes en el Distrito de Santiago de Cali (entre 15 y 79 años) a través de variables
sociodemográficas, de identificar las prácticas y percepciones en relación al deporte, la recreación y la actividad física,
efectos de la pandemia covid-19 sobre estas prácticas y finalmente, variables relacionadas con el conocimiento sobre las
ofertas y programas de la Secretaría del Deporte.

Casos: 1538

Variables: 184

Variables

ID Name Label Question
V738 V1.1Ustedseidentificacomo V1.1Usted se identifica como
V739 V1.2Cuantosaoscumplidostiene V1.2Cuantos años cumplidos tiene
V740 V1.3COMUNA V1.3COMUNA
V741 V1.4BARRIO V1.4BARRIO
V742 V1.5estratosocioeconomico V1.5estrato socioeconomico
V743 V1.6CORREGIMIENTO V1.6CORREGIMIENTO
V744 V1.9OCUPACION V1.9OCUPACION
V745 V1.91CUALOTRAOCUPACION V1.91 CUAL OTRA OCUPACION ¿Cuál otra

ocupación?
V746 V1.10Ultimoniveldeescolaridadapr V1.10Ultimo nivel de escolaridad aprobado ¿Último nivel

de
escolaridad?

V747 V1.11Presentaalguntipodediscapac V1.11Presenta algun tipo de discapacidad permanente ¿Presenta
algún tipo de
discapacidad
permanente?

V748 V1.12Deacuerdoconsuculturapueblo V1.12De acuerdo con su cultura, pueblo o rasgos fisicos,
usted es o se reconoce como

¿De acuerdo
con su cultura,
pueblo o
rasgos fisicos,
usted es o se
reconoce
como?

V749 V1.13EstadoCivil V1.13Estado Civil ¿Cuál es su
estado civil?

V750 V1.14Condicionfamiliar V1.14Condicion familiar ¿Condición
familiar?

V751 V1PracticaustedDEPORTE V1 Practica usted DEPORTE ¿Practica
actualmente
deporte?

V752 V1.2.PracticaustedACTIVIDADFISIC V1.2.Practica usted ACTIVIDAD FISICA ¿Practica
actividad
física?

V753 V2Cualeslaprincipalrazonporlaque V2Cual es la principal razon por la que NO practica
deporte o actividad fisica

¿Cuál es la
principal razon
por la que NO
practica
deporte o
actividad
fisica?



Colombia - Identificación de prácticas deportivas, recreativas y de actividad física de los habitantes del Distrito de Santiago de Cali

13

ID Name Label Question
V754 V3Ustedquedeportepractica V3Usted que deporte practica ¿Usted que

deporte
practica?

V755 V4Atravesdecualorganizacionpract V4A traves de cual organizacion practica su deporte
V756 V4.2CualotraOrganizacion V4.2Cual otra Organizacion
V757 V5Cualeselmasrecienteeventodepor V5Cual es el mas reciente evento deportivo en el que ha

participado
V758 V6Lapandemialehizocambiarsurutin V6La pandemia le hizo cambiar su rutina de deporte
V759 V7.1Enquecambiosurutinadedeporte V7.1 En que cambio su rutina de deporte: Dejo de asistir

al escenario deportivo temporalmente
V760 V8HasidodiagnosticadoconCOVID19 V8Ha sido diagnosticado con COVID 19
V761 V9Estohaafectadoeldesempeoensu V9Esto ha afectado el desempeÃ±o en su deporte
V762 V10Cualessulugarprincipaldepract V10Cual es su lugar principal de practica deportiva
V763 V11Califiquede1a5siendo1muyinsat V11Califique de 1 a 5 (siendo 1 muy insatisfecho y 5 Muy

satisfecho), las instalaciones del lugar donde realiza su
practica deportiva

V764 V121Porfavorindiquesugradodesati V121Por favor indique su grado de satisfaccion de 1 a 5
con los siguientes aspectos relacionados con el estado de
los escenarios deportivos del Distrito Especial de Santiago
de Cali:ILUMINACION

V765 V12.2LIMPIEZA V12.2LIMPIEZA
V766 V12.3ACCESIBILIDAD V12.3ACCESIBILIDAD
V767 V12.4EQUIPAMIENTODEPORTIVO V12.4EQUIPAMIENTO DEPORTIVO
V768 V12.5ACCESIBILIDADPARAMOVILIDADR V12.5ACCESIBILIDAD PARA MOVILIDAD REDUCIDA
V769 V12.6CONFORTNATURALAIREFRESCOARB V12.6CONFORT NATURAL (AIRE FRESCO, ARBORIZACION)
V770 V12.7CLASIFICACIONDERESIDUOS V12.7CLASIFICACION DE RESIDUOS
V771 V12.8SEGURIDAD V12.8SEGURIDAD
V772 V12.9BATERIASSANITARIAS V12.9BATERIAS SANITARIAS
V773 V12.10CONECTIVIDAD V12.9BATERIASSANITARIAS
V774 V13Cualotrodeportelegustariaprac V13Cual otro deporte le gustaria practicar?
V775 V14Cualeslaprincipalactividadfis V14Cual es la principal actividad fisica que realiza
V776 V14.2durantecuantashorasaldia V14.2durante cuantas horas al dia
V777 V14.3cuantosdiasalasemana V14.3cuantos dias a la semana
V778 V15Enquesitiopracticaesaactivida V15En que sitio practica esa actividad fisica
V779 V16Califiquede1a5lasinstalacione V16Califique de 1 a 5 las instalaciones del sitio donde

practica su actividad fisica
V780 V18Atravesdecualorganizacionprac V18A traves de cual organizacion practica su actividad

fisica
V781 V19.1Porquerazonorazonespractica V19.1Porque razon o razones practica esa actividad fisica:

POR DIVERSION O ENTRETENIMIENTO
V782 V19.2PORESTARENFORMA V19.2POR ESTAR EN FORMA
V783 V19.3PARARELAJARSE V19.3PARA RELAJARSE
V784 V19.4MOTIVOSDESALUD V19.4MOTIVOS DE SALUD
V785 V19.5FORMADERELACIONAMIENTOSOCIA V19.5FORMA DE RELACIONAMIENTO SOCIAL
V786 V19.6LEGUSTA V19.6LE GUSTA
V787 V19.7RETOPERSONAL V19.7RETO PERSONAL
V788 V19.8OTRO V19.8OTRO.
V789 V20Siguealgunarutinaespecifica V20Sigue alguna rutina especifica
V790 V21Lapandemialehizocambiarsuruti V21La pandemia le hizo cambiar su rutina de ejercicio o

actividad fisica
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ID Name Label Question
V791 V22.1Enquecambiosurutinadeejerci V22.1En que cambio su rutina de ejercicio o actividad

fisica:Dejo de asistir al gimnasio presencial
temporalmente

V792 V22.2Dejodeasistiralgimnasiopres V22.2Dejo de asistir al gimnasio presencial
definitivamente

V793 V22.3Realizaejercicioasistidovir V22.3Realiza ejercicio asistido virtualmente
V794 V22.4Solorealizaejercicioalairel V22.4Solo realiza ejercicio al aire libre
V795 V22.5Solorealizaejercicioindivid V22.5Solo realiza ejercicio individual
V796 V22.6Hadejadodehacerejercicio V22.6Ha dejado de hacer ejercicio
V797 V22.7Hacemasejercicio V22.7Hace mas ejercicio
V798 V22.8Hacemenosejercicio V22.8Hace menos ejercicio
V799 V22.9Mantienelosmismoshabitos V22.9Mantiene los mismos habitos
V800 V23HasidodiagnosticadoconCOVID19 V23Ha sido diagnosticado con COVID 19
V801 V24Estohaafectadoeldesempeoens V24Esto ha afectado el desempeÃ±o en su actividad

fisica
V802 V25Cualotraactividadfisicalegust V25Cual otra actividad fisica le gustaria practicar
V803 V26PracticaalgunaactividadRecrea V26Practica alguna actividad Recreativa
V804 V27.1Juegosdemesaparquesajedrezc V27.1Juegos de mesa (parques, ajedrez, cartas, domino,

uno, etc.)
V805 V27.2Juegostradicionalesrondaspo V27.2Juegos tradicionales (rondas, ponchado, lleva, yoyo,

trompo, rayuela, etc.)
V806 V27.3JuegosPredeportivoscarrerad V27.3Juegos Pre deportivos: carrera de encostalados,

saltar lazo, ula ulas, etc.
V807 V27.4Juegosderolesrepresentacion V27.4Juegos de roles (representaciones, imitacion de

personajes, charada, etc.)
V808 V27.5Visitarludotecasybiblioteca V27.5Visitar ludotecas y bibliotecas
V809 V27.6Vacacionesrecreativas V27.6Vacaciones recreativas
V810 V27.7Actividadesdecontemplacionr V27.7Actividades de contemplacion (relajacion, museos,

musicoterapia, espectaculos, conciertos, teatro, escuchar
musica)

V811 V27.8Videojuegos V27.8Video juegos
V812 V27.9EcoturismoActividadesennatu V27.9Ecoturismo, Actividades en naturaleza y turisticas
V813 V27.10Participardeferiasfestival V27.10Participar de ferias, festivales, festividades tipicas

(carnavales, ferias)
V814 V27.11ActividadesartisticasBaila V27.11Actividades artisticas: Bailar, cantar, pintar,

grafico-plastica, etc.
V815 V27.12Visitarcentrosrecreativosp V27.12Visitar centros recreativos, polideportivos o

unidades recreativas
V816 V27.13Celebraciones V27.13Celebraciones
V817 V27.14Otor.Cual V27.14Otor. Cual
V818 V27.15Cualotraactividadrecreativ V27.15Cual otra actividad recreativa
V819 V27.16Durantecuantashoras V27.16Durante cuantas horas
V820 V27.17Cuantasdiasalasemana V27.17Cuantas dias a la semana
V821 V28.1Indiquecualocualessonsusraz V28.1Indique cual o cuales son sus razones para realizar

actividades recreativas: PARA RELAJARME/CONTROLAR EL
STRESS

V822 V28.2MEJORARLASALUDFISICA V28.2MEJORAR LA SALUD FISICA
V823 V28.3PARAELBIENESTARMENTAL V28.3PARA EL BIENESTAR MENTAL
V824 V28.4PASARTIEMPOCONAMIGOS V28.4PASAR TIEMPO CON AMIGOS
V825 V28.5GUSTOOPREFERENCIA V28.5GUSTO O PREFERENCIA
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ID Name Label Question
V826 V28.6CRECIMIENTOPERSONALYFAMILIA V28.6CRECIMIENTO PERSONAL Y FAMILIAR
V827 V28.7SATISFACERUNANECESIDADHUMAN V28.7SATISFACER UNA NECESIDAD HUMANA
V828 V28.8GARANTIZARELDERECHOALJUEGOY V28.8GARANTIZAR EL DERECHO AL JUEGO Y LA

RECREACION
V829 V28.9PFORTALECERLAPARTICIPACIONY V28.9PFORTALECER LA PARTICIPACION Y EL LIDERAZGO
V830 V28.10SOCIALIZARYOCONOCERPERSONA V28.10SOCIALIZAR Y/O CONOCER PERSONAS
V831 V28.11EXPERIENCIASYAPRENDIZAJESS V28.11EXPERIENCIAS Y APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS
V832 V28.12OTRO.CUAL V28.12OTRO. CUAL
V833 V28.13AFIANZARVALORESPRINCIPIOSY V28.13AFIANZAR VALORES, PRINCIPIOS Y UNA CULTURA

CIUDADANA
V834 V28.14PROMOVERESPACIOSDEINTEGRAC V28.14PROMOVER ESPACIOS DE INTEGRACION, PAZ Y

CONVIVENCIA
V835 V28.15CUALOTRARAZON V28.15CUAL OTRA RAZON
V836 V29Cualesellugarprincipaldondeus V29Cual es el lugar principal donde usted practica la

recreacion
V837 V30Atravesdecualorganizacionprac V30A traves de cual organizacion practica la recreacion?
V838 V30.1Cualnombredelaorganizacion V30.1Cual nombre de la organizacion
V839 V30.2OtraOrganizacionCual V30.2Otra Organizacion Cual
V840 V31Cualescenariorecreativodeport V31Cual escenario recreativo/deportivo del Distrito

Especial de Santiago de Cali utiliza mas
V841 V32.1Porfavorindiquesugradodesat V32.1Por favor indique su grado de satisfaccion de 1 a 5

con los siguientes aspectos relacionados con el escenario
recreativo que usted mas utiliza del Distrito Especial de
Santiago de Cali: ILUMINACION

V842 V32.2UBICACION V32.2UBICACION
V843 V32.3CERCANIAYVISIBILIDAD V32.3CERCANIA Y VISIBILIDAD
V844 V32.4ACCESODISCAPACIDADPRIMERAIN V32.4ACCESO (DISCAPACIDAD, PRIMERA INFANCIA,

ELIMINACION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS)
V845 V32.5BAOSYLAVAMANOS V32.5BAÃ‘OS Y LAVAMANOS
V846 V32.6ZONASDEALIMENTACION V32.6ZONAS DE ALIMENTACION
V847 V32.7COMODIDAD V32.6ZONASDEALIMENTACION
V848 V32.8BUENSERVICIOALCLIENTEUSUARI V32.8BUEN SERVICIO AL CLIENTE, USUARIO,

BENEFICIARIO
V849 V32.9OFERTAPROGRAMACIONDEACTIVID V32.9OFERTA (PROGRAMACION DE ACTIVIDADES)
V850 V32.10DISPOSITIVOSLUDICOSJUEGOSJ V32.10DISPOSITIVOS LUDICOS, JUEGOS, JUGUETES
V851 V32.11ZONASDEJUEGOYRECREATIVAS V32.11ZONAS DE JUEGO Y RECREATIVAS
V852 V32.12SEGURIDAD V32.12SEGURIDAD
V853 V33Principalmenteenqueinviertepa V33Principalmente en que invierte para su practica de

Recreacion
V854 V33.1Cualotrainversion V33.1Cual otra inversion
V855 V34Lapandemialehizocambiarsuruti V34La pandemia le hizo cambiar su rutina de recreacion
V856 V35.1Enquecambiosurutinaderecrea V35.1En que cambio su rutina de recreacion: Solo realiza

recreacion al aire libre
V857 V35.2Solorealizarecreacionenlaca V35.2Solo realiza recreacion en la casa
V858 V35.3Hadejadodehacerrecreacion V35.3Ha dejado de hacer recreacion
V859 V35.4Hacemasrecreacion V35.4Hace mas recreacion
V860 V35.5Hacemenosrecreacion V35.5Hace menos recreacion
V861 V35.6Mantienelosmismoshabitos V35.6Mantiene los mismos habitos
V862 V36HasidodiagnosticadoconCOVID19 V36Ha sido diagnosticado con COVID 19
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ID Name Label Question
V863 V37Estohaafectadoeldesempeoens V37Esto ha afectado el desempeño en su actividad

recreativa
V864 V38Cualotraactividadrecreativale V38Cual otra actividad recreativa le gustaria realizar
V865 V39Hapresentadoalgunamolestiaopr V39Ha presentado alguna molestia o problema de salud

asociado a la practica deportiva, actividad fisica o
recreativa que realiza

V866 V40Cualmolestiaoproblemadesalud V40Cual molestia o problema de salud
V867 V41.1Comocalificariasuinteresenl V41.1Como calificaria su interes en las siguientes

actividades vinculadas al deporte? Califique de 1 a 5
(siendo 1 de poco interes y 5 de maximo
interes):Practicar deporte, recreacion o actividad fisica

V868 V41.2Asistiraeventosdeportivos V41.2Asistir a eventos deportivos
V869 V41.3Veroescucharprogramasoevent V41.3Ver o escuchar programas o eventos deportivos por

medios no presenciales
V870 V41.4Informarsesobredeportesporm V41.4Informarse sobre deportes por medios no

presenciales
V871 V41.5Jugarvideojuegosrelacionado V41.5Jugar videojuegos relacionados con el deporte
V872 V41.6Participarencompeticionesde V41.6Participar en competiciones de videojuegos de

deportes
V873 V42.1.Haparticipadoenelultimoa V42.1.Ha participado en el ultimo aÃ±o en:Apuestas

deportivas presenciales
V874 V42.2ApuestasdeportivasOnline V42.2Apuestas deportivas Online
V875 V42.3Nohaparticipado V42.3No ha participado
V876 V43Havistoenelultimoaoalgunesp V43Ha visto en el ultimo aÃ±o algun espectaculo

deportivo presencial, en TV o internet o lo ha escuchado
en la radio

V877 V44.1Dequetipodeespectaculosetra V44.1De que tipo de espectaculo se trato y donde lo vio o
escucho:FUTBOL

V878 V44.2BALONCESTO V44.2BALONCESTO
V879 V44.3TENIS V44.3TENIS
V880 V44.4ATLETISMO V44.4ATLETISMO
V881 V44.5NATACION V44.5NATACION
V882 V44.6CICLISMO V44.6CICLISMO
V883 V44.7MOTO V44.7MOTO
V884 V44.8OTRO V44.8OTRO
V885 V45.1Cualeslainversionmasfrecuen V45.1Cual es la inversion mas frecuente que realiza en su

practica deportiva o actividad fisica: ROPA DEPORTIVA
V886 V45.2ZAPATILLASZAPATOSDEPORTIVOS V45.2ZAPATILLAS/ZAPATOS DEPORTIVOS
V887 V45.3NUTRICIONYALIMENTACION V45.3NUTRICION Y ALIMENTACION
V888 V45.4COMPRADEEQUIPOSIMPLEMENTOS V45.4COMPRA DE EQUIPOS/IMPLEMENTOS
V889 V45.5MANTENIMIENTOYOREPARACIONDE V45.5MANTENIMIENTO Y/O REPARACION DE EQUIPOS E

IMPLEMENTOS
V890 V45.6VIAJES V45.6VIAJES
V891 V45.7CURSOSSEMINARIOS V45.7CURSOS/SEMINARIOS
V892 V45.8INSCRIPCIONESMENSUALIDAD V45.8INSCRIPCIONES/MENSUALIDAD
V893 V45.9OTRO V45.8INSCRIPCIONESMENSUALIDAD
V894 V45.10NA V45.N/A
V895 V46.1Parasuaccesoainternetustedc V46.1Para su acceso a internet usted cuenta con:

INTERNET EN EL HOGAR
V896 V46.2INTERNETENELCELULAR V46.2INTERNET EN EL CELULAR
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ID Name Label Question
V897 V46.3INTERNETENELTRABAJO V46.3INTERNET EN EL TRABAJO
V898 V46.4SASISTEASALASDEINTERNET V46.4SASISTE A SALAS DE INTERNET
V899 V46.5BUSCAZONASGRATUITASDEINTERN V46.5BUSCA ZONAS GRATUITAS DE INTERNET
V900 V46.6NOTIENEACCESOAINTERNET V46.6NO TIENE ACCESO A INTERNET
V901 V47.1Porquemediosdecomunicacions V47.1Por que medios de comunicacion se entera usted de

las ofertas deportivas, recreativas y/o programas que
ofrece el Distrito Especial de Santiago de Cali: RADIO
VIRTUAL

V902 V47.2RADIO V47.2RADIO
V903 V47.3PERIODICOVIRTUAL V47.3PERIODICO VIRTUAL
V904 V47.4PERIODICOFISICO V47.4PERIODICO FISICO
V905 V47.5TELEVISION V47.5TELEVISION
V906 V47.6PAGINAWEB V47.6PAGINA WEB
V907 V47.7REVISTAFISICA V47.7REVISTA FISICA
V908 V47.8REDESSOCIALES V47.8REDES SOCIALES
V909 V47.9CELULAR V47.9CELULAR
V910 V47.10VOLANTES V47.10VOLANTES
V911 V47.11VOZAVOZ V47.11VOZ A VOZ
V912 V47.12NINGUNO V47.12NINGUNO
V913 V48Ustedhaescuchadoovistolasigui V48Usted ha escuchado o visto la siguiente frase de

manera reciente â€œCali Ciudad Deportivaâ€�
V914 V49Dondehavistooescuchadolafrase V49Donde ha visto o escuchado la frase
V915 V50Mencionelaprimerapalabraquele V50Mencione la primera palabra que le llegue a la mente

cuando lee la frase â€œCali Ciudad deportiva
V916 V51Estasatisfechoconlasinstalaci V51Esta satisfecho con las instalaciones deportivas de su

Barrio
V917 V52Porque V52Por que
V918 V53Conocelosprogramasqueofrecela V53Conoce los programas que ofrece la Secretaria del

Deporte y la Recreacion
V919 V54Cualeselprogramaquemasconoced V54Cual es el programa que mas conoce de la Secretaria

del Deporte y la Recreacion
V920 V55Califiquede1a5siendo1muyinsat V55Califique de 1 a 5 (siendo 1 muy insatisfecho y 5 muy

satisfecho) el programa que conoce de la secretaria de
deporte y recreacion

V921 V56Califiquede1a5siendo1muyinsat V56Califique de 1 a 5 (siendo 1 muy insatisfecho y 5 muy
satisfecho) la gestion de la Secretaria del Deporte y la
Recreacion del Distrito Especial de Santiago de Cali
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